
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Höhere Berufsfachschule mit FHR 
(Höhere Handelsschule) 
 
 
 
                          Elfriede 
                          Mayr-Naßenstein 
 
 
 
Sprechzeiten: 
Montag          2. Pause 
Mittwoch        2. Pause 
Donnerstag   2. Pause 
 
Raum:  003 
 
 
Höhere Berufsfachschule mit AHR 
(Gymnasiale Oberstufe) 
 
 
                              Markus 
                              Schmidt 
 
 
 
 
Sprechzeiten:  Nach Vereinbarung 
 
 
 

 LOUIS-BAARE-
BERUFSKOLLEG  

der Stadt Bochum 
 

 
 

Kaufmännische Schule 1 
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                             Ulrike 
                             Quent-Schenke 
 
 
 
 

Marion 
Katzik-Wüsten 

 
 
 
 
 
                             Irina 
                             Lohausen 
 
 
 
 

Ann-Kathrin 
Grabe-Brüseke 

 
 
 
 
 
 
 
                               Burkhard 
                               Genee 
. 

  
 
 
 
 
Unsere Beratung: 
 
- ist unverbindlich und vertraulich 
- kostet Zeit, sonst nichts 
- ist ein Angebot an alle, die Rat  
  und Hilfe suchen 
 
 
 
 
Unsere Gesprächsthemen  
bestimmen  S i e 
 
 
Beispiele 
- Konzentrationsschwierigkeiten 
- Prüfungsängste 
- Ärger mit dem Chef 
- Stress mit den Eltern 
- Mobbing 
- Schwangerschaft 
- Geldnöte 
- Familiäre Schwierigkeiten 
- Trauer 
- usw. 
 

  
 
 
 
 
 
 

Sprechzeiten: 
 
 
Wann? 
 
In jeder 1. und 2. Pause 
(und nach Vereinbarung) 
 
 
Wo? 
 
Im Beratungsraum 
(Im KuK Raum 21) 
 
 
 
 
  Cafeteria    
                        Schulhof 
 
                    Raucherzone 
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